EUROPAISCHE UNION

LE 14-20 *, g | P
FAST ichl

Einladung

Termin: Montag, 27. November 2017, bis Dienstag, 28. November 2017
Ort: Forstliche Ausbildungsstatte Pichl, St. Barbara im Mirztal

Kurs ,Fit fur die Erste Hilfe im Forst*“

Unfalle und plotzlich auftretende gesundheitliche Beschwerden im Wald sind fir Helferinnen
und Rettungskrafte immer wieder mit besonderen Herausforderungen verbunden. Schwieriges
Gelande, Witterung und Jahreszeit, lange Anfahrtswege und Ungewissheit Uber die genaue
Position kbnnen die Versorgung und den Abtransport verzégern und erschweren.

Neben der Erlauterung der Erste-Hilfe-BasismaRnahmen werden im 16-stindigen Kurs auch
praktische Ubungen durchgefiihrt.

Allen im Wald Beschaftigten und Waldpadagoglnnen wird dieser Kurs dringend empfohlen. Er
entspricht der Ersthelfer-Ausbildung und ist ein Wahlmodul D der Waldp&dagoginnen-
ausbildung.

Programm
Montag, 27. November 2017
9.00 bis 9.15 Uhr BegrifRung

9.15 bis 09.45 Uhr Rettungskette im Forst — welche VorsorgemafRnahmen kénnen getrof-
fen werden?

9.45 bis 12.00 Uhr Grundlagen der Ersten Hilfe
12.00 bis 13.00 Uhr Mittagspause
13.00 bis 15.00 Uhr Grundlagen der Ersten Hilfe

15.00 bis 17.00 Uhr Ubung von Verbanden zur Blutungsstillung, Versorgung von Knochen-
briichen, Bergungsiibung verletzter Personen aus Fahrzeugen
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Dienstag, 28. November 2017

08.00 bis 12.00 Uhr Ab in den Wald: Unfallszenarien werden dort nachgestellt, wo sie pas-
sieren, die Versorgung von Verletzten geiibt und die gesetzten Mal3-
nahmen auf ihre Wirksamkeit analysiert.

12.00 bis 13.00 Uhr Mittagspause

13.00 bis 16.00 Uhr Weitere Ubungen im Lehrforst — Umsetzung der Erste-Hilfe-Grundlagen
in der Praxis

16.00 bis 17.00 Uhr Nachbesprechung und Abschluss

Referenten:
Dr. Stefan Dobrovolny, Arzt, Notfallsanitater und Bergretter
Erwin Pusterhofer, Forstliche Ausbildungsstétte Pichl

Seminarkosten:

Seminarbeitrag*: € 120,00 (gefordert)
€ 240,00 (ungeférdert)
Nachtigung und Verpflegung: € 69,40 (Nachtigung im DZ, Vollpension inkl. Getranke)

* Bitte beachten Sie die Regelungen zum Kreis der forderbaren Personen in unseren Allgemeinen
Geschaftsbedingungen.
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